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Lélek és kenyér: Ünnep Rákoskerten 

Felemelő élményben volt része mindazoknak, 
akik augusztus 16-án el tudtak jönni a rákoskerti 
Mennybemenetel Templomba az Új Kenyérért való 
hálaadó istentiszteletre. 

Meglepetésként, az ünnepi alkalom kezdetekor 
Lozsi Tamás fiatal hegedűművész játékában gyö-
nyörködhettünk, aki Telemann D-dúr szólóhegedű 
fantáziájának 2. tételét adta elő nagy átéléssel. 
Majd, a Makovecz Imre tervei alapján emelt külön-
leges hajlék falai között a jelenlévők meghallgathat-
ták nagytiszteletű Antal Mariann lelkész asszonynak 
az alkalomhoz illő prédikációját. Beszédében ki-
emelten szólt arról, hogy János evangéliuma 6. feje-
zete alapján az ötezer ember megvendégelésének 
története rámutatott, hogy Istennek van hatalma be-
tölteni minden szükségünket. 

A szertartás Hábele Olívia Miléna megkeresztelé-
sével folytatódott, amelynek része volt a gyülekezet 
fogadalomtétele is, amelyben ígéretet tettek arra, 
hogy élete során mindig szeretettel és imádsággal 
fogják támogatni a gyermeket és szüleiket. Valam-
ennyi résztvevő arcára mosolyt csalt, ahogyan a ki-
csi lányka fogadta a keresztvíz cseppjeit, amint azok 
a szőke fürtjeit érték. 

Miután a szülők és keresztszülők elfoglalták a 
helyüket, Nagytiszteletű lelkész asszony felkérte 
Szelepcsényi Sándort, a Rákoskerti Polgári Kör el-
nökét, hogy magánemberként ossza meg gondolatait 
az ünneplőkkel. 

„Szeretettel köszöntöm az egybegyűlteket, akik 
eljöttek, hogy tanúi lehessenek annak a pillanatnak, 
amikor Fráter Violetta, ezévi Rákoskertért Díjasunk 
megszegi az Új Kenyeret. 

Az aratás egy hónapja befejeződött, a búzát, 
ahogyan a régiek nevezték az ÉLETET betakarítot-
ták, a malmokból már az új liszt került a raktárakba 
és a kenyeret is ebből süthették. Az egyszerű embe-
rek a Jóistennek hálát adva megünnepelték, hogy 
biztosítva van családjuk számára az elkövetkező 
időszakra való táplálék. 

Régebben a termés betakarítása jobban elhúzó-
dott, mint manapság és csak augusztus elejére feje-
ződött be az aratás. Csaknem ezer éve van egy nap, 
ami nekünk, magyaroknak kiemelten fontos. Állam-
alapító királyunk 1038. augusztus 15-én, Nagybol-
dogasszony napján halt meg és előző napon, a halá-
los ágyán ajánlotta Szűz Mária oltalmába a  
teljes Kárpát-medencét jelentő  hazánkat. 1083-ban,  
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augusztus 20-án, Nagyboldogasszony ünnepe utáni 
első vasárnap avatták őt szentté. Az egyház számára 
ez a nap azóta Szent István királyunk emléknapja. 
Hivatalos világi ünneppé Mária Terézia tette 1771-
ben és azóta kisebb-nagyobb megszakításokkal élő 
is ez a hagyomány. 1945 után, tompítva a Szent Ist-
ván Nap vallási jelleget, a kommunista rendszer 
összekapcsolta az aratás befejezését jelentő nappal, 
az Új Kenyér köszöntésével és az általuk kreált al-
kotmánnyal, így lett belőle Alkotmánynap. A rend-
szerváltás után, 1991-ben vált ez a nap valóban hi-
vatalosan Szent István királyunknak és az Új Ke-
nyérnek ünnepévé, Magyarország legfontosabb 
nemzeti napjává. 

Bár a központi eseményekre még néhány napot 
várnunk kell, az elmondottakra emlékezzünk a mai 
istentiszteleten, amikor is az Úrvacsora vétel szer-
tartásán már az Új Kenyér jelképezi számunkra Jé-
zus Krisztus áldozatát.” 

A beszéd elhangzása után a Mennybemenetel 
templom kórusa énekelt néhány szép református 
éneket, majd az idei kenyér megáldásának különle-
ges pillanata következett. Fráter Violetta részesült 
abban a megtiszteltetésben, hogy megszeghette az 
Új Kenyeret. A megható imádság kíséretében meg-
áldott új kenyér megtörése a biztos mindennapi be-
tevőt és a magyarság összetartozást jelképezte. 

Az istentiszteletet Jézussal és egymással való 
közösségünk zálogaként Úrvacsora osztás zárta, 
amelyen a jelenlévők – felekezeti hovatartozásuktól 
függetlenül – nagy számban részesültek. 

Az ilyen alkalmak mutatják meg igazán a rákos-
kerti közösség megtartó erejét. Templomunkban 
szinte minden héten van keresztelés, és amíg vannak 
közös ünnepeink, ahol hálát tudunk adni az életet 
jelentő mindennapi kenyérért és egymásért, addig a 
jövőnk is biztosított. 
 

Őszi ingyenes lombzsákosztás  

Az ősz beköszöntével hamarosan ismét megtel-
nek Rákosmente utcái lehulló falevelekkel. A közte-
rületek rendezettségének megőrzését és a zöldhulla-
dék környezetbarát elszállítását segítve Rákosmente 
Önkormányzata idén is díjmentes lombgyűjtő zsá-
kokat biztosít a kertvárosi ingatlanoknál élők szá-
mára. Mint ismert, a zöldhulladék égetése 2010 óta 
szigorúan tilos, a közterületi fákról lehulló levelek 
összegyűjtése pedig az érintett ingatlanok előtt az 
ott lakók feladata. 

Az önkormányzat a munka megkönnyítésére 
ingatlanonként 10 dara b, a szolgáltató által elszál-
lítható egyedi emblémás zsákot ad térítésmentesen, 
amelyek elszállítása szintén ingyenes.  

 

Személyes átvétel a 8. körzetben 
A körzetben élő jogosultak Timmel Ede önkor-

mányzati képviselőtől vehetik át a lombgyűjtő zsá-
kokat. A személyes átvétel helyszíne a Rákosmenti 
Százszorszép Óvoda Irsa utcai gazdasági bejárata 
lesz. Az osztásra 2026. szeptember 30-án 
(szerdán) 17:45 és 18:30 között, valamint 2026. 
október 1-jén (csütörtökön) 7:45 és 8:30 között 
kerül sor. 

Házhozszállítási opció a 8. körzetben 
Azok a lakók, akik koruk, egészségi állapotuk 

vagy egyéb élethelyzetük miatt nem tudnak megje-
lenni a helyszínen, házhozszállítást kérhetnek. A 
képviselő arra kéri a lakosságot, hogy csak a való-
ban rászorulók vegyék igénybe ezt a lehetőséget. Az 
igényeket Timmel Ede képviselői Facebook-oldalán, 
privát Messenger-üzenetben lehet benyújtani a jogo-
sult pontos nevének és címének megadásával. Idős 
hozzátartozó vagy szomszéd részére is kérhető a 
kiszállítás a saját adataik megadásával. Az igénylési 
határidő 2026. szeptember 22. (kedd) 23:00, a ki-
szállítás pedig legkésőbb 2026. október 2-ig meg-
történik. 

 

Személyes átvétel a 9. körzetben 
A Rákoskerten és Szárazhegyen élő telektulajdo-

nosok Hatvani Zoltán képviselőtől kapják meg a 
csomagokat. A személyes átvétel helyszíne a Rákos-
kerti Művelődési Ház udvara, az időpontok pedig 
megegyeznek a szomszédos körzetével, azaz 2026. 
szeptember 30-án (szerdán) 17:45 és 18:30 kö-
zött, illetve 2026. október 1-jén (csütörtökön) 
7:45 és 8:30 között várják a lakosokat. 

 

Kényelmi házhozszállítás a 9. körzetben 
A körzetben a képviselő kifejezetten javasolja a 

házhozszállítást mindenkinek, aki elkerülné a sorban 
állást, és akinek a telkére biztonságosan bedobható a 
zsák, mert nincs szabadon lévő kutya, és jól látható 
a házszám. Az igénylést el lehet küldeni e-mailben a 
hatvani.zoltan@hatvanizoltan.hu címre, Facebookon 
privát Messenger-üzenetben, vagy a képviselő Dal-
nok utca 48. szám alatti postaládájába bedobott le-
vélben. Minden esetben pontos név és cím szüksé-
ges, a hiányos vagy pontatlan igényléseket nem tud-
ják teljesíteni. Az igénylési határidő itt is 2026. 
szeptember 22. (kedd) 23:00, a kiszállítás legké-
sőbbi napja pedig 2026. október 2. 

 

Szükséges okmányok és jogosultság 
A zökkenőmentes és igazságos elosztás érdeké-

ben az önkormányzat bizonyos szabályok betartását 
kéri a lakosoktól. A személyes átvételhez minden 
esetben be kell mutatni a személyazonosító igazol-
ványt és a lakcímkártyát, az átvételt pedig aláírással 
kell igazolni. Ingyenes zsák kizárólag a körzetben 
állandó, bejelentett lakcímmel rendelkező lakosok-
nak jár, a tartózkodási hely önmagában nem elegen-
dő, és lakatlan ingatlanokra nem vonatkozik. Azok-
nál az ingatlanoknál, amelyek előtt egyáltalán nincs 
közterületi fa, a zsákok igénylése nem indokolt. Ro-
kon, szomszéd vagy barát részére csak akkor vehető 
át a csomag, ha a sorban álló bemutatja az érintett 
eredeti személyi igazolványát és lakcímkártyáját. 

 

Speciális ingatlanok és extra igények 
Az ikerházaknál lakásonként 5-5 darab zsák jár, 

míg a több lakásból álló társasházépületeknél előze-
tes egyeztetés után egy meghatalmazott személy 
veheti át a csomagokat egyszerre. Saroktelkek eseté-
ben a nagyobb közterületi szakasz ellenére alapértel-
mezetten szintén 10 darab zsák jár a gyári csomago-
lás miatt, azonban ha a fák nagy száma miatt ez bi-
zonyítottan kevés, az osztási időszak  után,  indokolt 
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esetben a képviselőknél lehetőség van plusz csomag 
igénylésére. 

A határidők elmulasztása 
A képviselők kiemelten kérik a lakosságot, hogy 

figyeljenek a dátumokra. A 8. körzetben a határidő 

lejárta után már egyáltalán nem tudnak zsákot bizto-

sítani. A 9. körzetben a határidőről lemaradók a 

megmaradt készlet erejéig, előre egyeztetett idő-

pontban már csak a képviselő saját házánál vehetik 

át a csomagot. 
 

Idén ősszel ismét folytatódik a  
faültetési program 

 

Hatvani Zoltán és Timmel Ede önkormányzati 
képviselők várják azoknak a jelentkezését, akik sa-
ját ingatlanuk elé, közterületre szeretnének fát ültet-
ni. 

A program keretében a fák beszerzését, ültetését, 
karózását, valamint az ültetőgödör megfelelő előké-
szítését az önkormányzat szervezi, a jelentkező la-
kónak pedig azt kell vállalnia, hogy a kiültetett fát 
rendszeresen locsolja és gondját viseli. Egyes utcák-
ban, a Rákoskerti Polgári Körrel együttműködve, a 
hagyományokra tekintettel lehetőség nyílhat gyü-
mölcsfák ültetésére is. 

A faültetési program a rendelkezésre álló készlet 
erejéig tart, ezért aki szeretne új fát az ingatlana 
előtti közterületre, annak érdemes időben jeleznie az 
igényét. 

Jelentkezés: a lap végén található elérhetősége-
ken. Kérik megadni a nevet, a pontos címet és egy 
telefonos elérhetőséget, valamint lehetőség szerint 
azt is, hogy az ingatlan előtti közterületen hová sze-
retnék a fát. 

A program célja, hogy évről évre több fa tegye 
zöldebbé, árnyasabbá és élhetőbbé Rákoskert, Rá-
koscsaba és Szárazhegy utcáit. Az önkormányzat 
gondoskodik a fák telepítéséről, a lakók pedig a 
rendszeres locsolás és gondozás vállalásával járul-
hatnak hozzá ahhoz, hogy az elültetett fák hosszú 
távon is a környéket gazdagítsák. 

  

„Felkészül a Perec utca” 

írta hetekkel ezelőtt egy lakó Hatvani Zoltánnak egy 
képviselői posztja alá. 

A Perec utcában élők tudják, hogy idén tavasszal 
csőtörés volt az utcában, a Toldi Miklós utca és a 
Rákoskert sugárút között. A vízművek hamar kijaví-
totta a hibát, de az utcában az eredeti állapotot elfe-
lejtette helyreállítani. Sokat egyeztetett a céggel az 
önkormányzat Városüzemeltetési irodája, sőt még 
dr. Bakos András alpolgármester úr is, de végül nem 
történt meg az útburkolat kijavítása. 

Horváth Tamás - Rákosmente polgármestere tájé-
koztatta a helyi képviselőt, hogy szeptemberben, 
vagy a legrosszabb esetben októberben megújul a 
Perec utca csőtörés által érintett szakasza, vagyis új 
aszfaltréteget kap az utca. 

A pontos munkakezdést Hatvani Zoltán a képviselő 
Facebook oldalán fogja jelezni 

Eltűntek az egyenrangú útkereszteződésre 
figyelmeztető ideiglenes táblák a  
Rákoskert sugárút felső részéről 

 

Augusztus 19-én jelent meg Hatvani Zoltán 
Facebook oldalán a hír, mely szerint beszedte a 
BKK a hónapokkal korábban kihelyezett figyelmez-
tető KRESZ táblákat a Rákoskert sugárút felső, Sá-
ránd utca feletti szakaszáról. 

A képviselői posztból megtudtuk, hogy letelt a 
forgalmirend változásról szóló kötelező tájékoztatási 
időszak (3 hónap), így a fővárosi cég leszedette a 
táblákat. 

Ettől függetlenül Rákoskerten és Szárazhegyen 
minden helyi utcánk zóna30-as övezetbe tartozik, 
így egyenrangúak, ezért mindenhol a jobbkéz-
szabályt kell alkalmazni. 

A főútvonalak nem helyi utcák, azokon általában 
busz is közlekedik, ott továbbra is kint vannak a kö-
telező elsőbbségadást jelző KRESZ táblák. 

Vigyázzunk magunkra és másokra is!  
 

Új forgalomtechnikai eszközzel vált  
biztonságosabbá a Pajta utca és a  
Szabadság sugárút kereszteződése 

 

Idén júliusban elkészült a csomóponti forgalom-
lassító küszöb, amelynek célja, hogy az érkező jár-
műveket tényleges lassításra késztesse, és ezzel 
csökkentse a balesetek kockázatát. 

A beavatkozásra azért volt szükség, mert az el-
múlt években sajnos rendszeressé váltak a balesetek 
ebben a kereszteződésben. Timmel Ede önkormány-
zati képviselő szinte heti rendszerességgel kapott 
lakossági jelzéseket az itt történt balesetekről. Több 
alkalommal személyi sérülés is történt, és az útról 
lesodródó gépjárművek nem egyszer a környező 
ingatlanok kerítéseit is megrongálták. Sok esetben 
csak a szerencsén múlt, hogy a járdán közlekedők 
közül senki nem sérült meg. 

Az önkormányzat már korábban is több lépést 
tett a közlekedésbiztonság javítása érdekében. Ta-
valy a Pajta utcában, mint alárendelt úton dupla 
STOP tábla, megerősített útburkolati jelzés, vala-
mint figyelemfelhívó, kiemelt jelzés is kialakítás-
ra került. A beavatkozások ellenére azonban a bal-
esetek száma nem csökkent érdemben, ezért továb-
bi, határozottabb forgalomtechnikai megoldásra volt 
szükség. 

Rákosmente Önkormányzata ezért egyeztetett a 
Budapest Közúttal, és ennek eredményeként szüle-
tett döntés a teljes csomópontot érintő forgalomlas-
sító küszöb kialakításáról. A közútkezelő Budapest 
Közút a létesítéshez szükséges engedélyt megadta, a 
kivitelezés pedig idén júliusban elkészült. 

A forgalomtechnikai eszköz kialakításának felté-
tele volt az is, hogy a Szabadság sugárúton a megen-
gedett legnagyobb sebesség 50 km/óráról 30 km/
órára csökkenjen a forgalomlassító küszöb előtti 
szakaszon. Az intézkedések célja egyértelmű: meg-
előzni a további baleseteket, és biztonságosabbá ten-
ni a csomópontot az autósok, az itt élők és a gyalo-
gosan közlekedők számára. 

https://www.facebook.com/horvathtamasrakosmente?__cft__%5b0%5d=AZZbmZYnwKzo1vW1FMQ57AGZF04iaHSq7AmOhbsl488mFw8k-0pQBxJhuQ0k6VGYT4doswshCFOJpAxOR3UYOqZ_LixONxzNdc_WMPUYMzJ1_F9oFiKdCxyjRnQTFYHxz2AvDih3MxDTAaZ5f0MHTdQ4or6iEjj7huqg9mYcm49ZA6xAQYt-zAeHLD0w1TFdeLM&
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Rákoskerti könyvkuckó 
 

Az elmúlt hetekben sokan reagáltak Koncsek 
Rita cikkére, ami a Rákoskert sugárút - Sáránd utca 
sarkán álló épület kapcsán íródott. Az újságunkat 
megkereső helyiek nagyon támogatták az ötletet, 
ami egy „könyvkuckó” esetleges megnyitásáról 
szólt. 

A sok-sok pozitív írással megkerestük Hatvani 
Zoltánt, aki akkor felvette a kapcsolatot Horváth 
Tamás polgármester úrral. A megkeresés célja az 
volt, hogy az önkormányzat adja bérbe ingyenesen 
a helyieknek az épületet addig, amíg ott közösségi 
könyvkuckó működik. Polgármester úr támogató-
lag állt a kéréshez, de néhány praktikus dolgot sze-
retett volna tisztázni, pl. ki fizeti majd a villany-
számlát? Ezzel a kérdéssel a képviselő azonnal 
megkereste Rákoskert legnagyobb civil szervezeté-
nek elnökét és megkérdezte Szelepcsényi Sándort, 
hogy az általa vezetett polgári kör vállalná-e a fel-
merülő költségek rendezését. Sándor hallva az el-
képzelést azonnal igent mondott. Ezzel a válasszal 
Zoltán augusztus végén ismét megkereste a polgár-
mester urat, akinek a válaszát lapzártánkig még 
nem kapta meg. 

A fejleményekről tájékoztatást adunk, akik leve-
let írtak, őket emailben értesítjük.  

 

Fióka tábor  
 

Augusztus utolsó hetében különleges vendégek 
érkeztek a Budapest XVII. Kerületi Zrínyi Miklós 
Általános Iskolába. Az intézmény leendő elsősei, a 
„fiókák” népesítették be az iskola tereit. 

Egy héten át játékos programok, közös élmények 
és felfedezések sora várta őket, miközben megis-
merkedtek egymással, leendő tanítóikkal és azzal a 
környezettel, amely szeptembertől mindennapjaik 
fontos színterévé válik. 

A Fióka tábor legfőbb célja az volt, hogy az isko-
lakezdés ne az ismeretlennel való találkozást, hanem 
biztonságos és szeretetteljes közegbe való megérke-
zést jelentsen az iskolába érkezők számára.  

A tábor mozgalmas programjai között minden 
gyermek megtalálta a számára örömteli elfoglaltsá-
got. A Fészektúra során játékos formában fedezték 
fel az iskola épületét és annak fontosabb helyszíneit. 
A Fiókaműhelyben kreatív alkotások készültek, míg 
a Csivitelők Táncháza népi játékokkal és közös 
mozgással varázsolta el a gyerekeket. A Számcsipe-
gető játékos logikai feladatai már az iskolai tanulás 
világába engedett bepillantást. 

A fák alá szervezett közös éneklés és daltanulás 
gitárkísérettel igazi élmény volt, a Szárnypróbálgató 
ügyességi játékai és a Tollpihe torna pedig a mozgás 
örömét állították középpontba. A gyerekek futottak, 
játszottak, ügyeskedtek és közben szinte észrevétle-
nül közelebb kerültek egymáshoz. 

A Vándormadár Tanoda angol- és németfoglalko-
zásai különleges kalandra hívták a kis fiókákat. Da-
lokon, játékokon és vidám feladatokon keresztül 
tapasztalták meg, hogy az idegen nyelvvel való ta-
lálkozás izgalmas és örömteli felfedezés. 

Az ügyességi játékokat arcfestés tette még színe-
sebbé, az iskola udvara pedig a Krétakaland során 
hatalmas, színes vászonná változott. A Fiókák nagy 
labdacsatájában a mozgásé és a jókedvé volt a fő-
szerep, a Bogarászás pedig a természet apró csodái-
nak felfedezésére ösztönözte a gyerekeket. 

A tábor egyik legnépszerűbb programja egy iga-
zi nyárvégi kaland volt. A Pancsoló vizes játékai 
önfeledt kacagással és vidám pillanatokkal örven-
deztették meg a résztvevőket. Utolsó nap a Csipogó 
Cinema várta a gyerekeket, ahol a közös mozizás 
élményét természetesen a kihagyhatatlan popcorn 
tette még emlékezetesebbé.  

A Fióka tábor igazi értéke nem csupán a sokszí-
nű programokban rejlett. Sokkal fontosabb volt az a 
közösségi élmény, amely a hét során fokozatosan 
formálódott. A gyermekek megismerték egymást, 
barátságokat kötöttek, megtapasztalták az együttmű-
ködés és a közös játék örömét, miközben egyre ott-
honosabban mozogtak leendő iskolájukban, a Zrí-
nyiben. 

A fiókák hamarosan újra megtöltik az iskola fo-
lyosóit – ezúttal már zrínyis kisdiákként. Bízunk 
abban, hogy a tábor élményeivel a hátuk mögött bát-
rabban, kíváncsibban és mosolyogva lépnek majd be 
szeptemberben az iskola kapuján. 

 

Rákosmente Útjain túra 
 

2026. szeptember 19-én ismét útnak indulhatunk 
Rákosmente megismerésére! A Rákoskerti Lemara-
dás egyik kedvelt túrája, a Rákosmente Útjain idén 
is várja mindazokat, akik szívesen töltenének egy 
aktív napot a kerület útjain, zöld területein és kevés-
bé ismert részein. 

A túra célja nem csupán a mozgás és a termé-
szetjárás népszerűsítése. Szeretnénk ráirányítani a 
figyelmet arra is, hogy Rákosmente mennyi felfe-
dezni valót tartogat számunkra. A megszokott útvo-
nalakon túl olyan helyekre is eljuthatunk, amelyek 
mellett talán nap mint nap elmegyünk, mégis ritkán 
állunk meg körülnézni. 

A rendezvény remek lehetőség arra, hogy csa-
láddal, barátokkal, vagy akár egyedül vágjunk neki a 
távnak. Nem a teljesítmény a legfontosabb: a lé-
nyeg, hogy együtt mozduljunk ki, gyalogoljunk egy 
jót, és közben felfedezzük lakóhelyünk környékét. 
Kerékpárral is teljesíthető. 10 és 20 km-es távon.  
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Külön öröm, hogy a kerületi diákok számára az 
indulás ingyenes. Így szeretnénk minél több fiatalt 
megszólítani, és megmutatni nekik, hogy a termé-
szetjárás, a közös túrázás és az aktív kikapcsolódás 
nagyszerű élmény lehet. 

Ha régóta tervezed, hogy többet mozogsz, ha 
szereted a túrákat, vagy egyszerűen csak kíváncsi 
vagy Rákosmente kevésbé ismert arcára, itt az alka-
lom, hogy csatlakozz! 

Időpont: 2026. szeptember 19., szombat, Rá-
koshegy, Podmaniczky Zsuzsanna utca 3-5.  

Rajt 7-12-ig 
Ne maradj otthon – nevezz, húzd fel a túracipőt, 

és fedezzük fel együtt Rákosmentét! 
Várunk minden régi és új túrázót a Rákosmente 

Útjain! 
 

Szeretnék egy előremozdító kapocs lenni 
a külső kerületek fejlesztéséért 

 

Négygyermekes családanyaként vállalta el a 
fővárosi képviselői feladatot Megellai Orsolya, 
aki Szilágyi Anna utódjaként kerül be a Fővá-
rosi Közgyűlésbe. A rákoskerti közgazdász 
nemcsak a fővárosi intézmények ügyeivel sze-
retne foglalkozni: azt mondja, a külső kerüle-
teknek nagyobb figyelemre van szükségük, és 
képviselőként azon fog dolgozni, hogy az évek 
óta elakadt fejlesztések végre elinduljanak. Sze-
rinte Rákosmente közlekedésén is lehetne gyor-
san javítani: például úgy, hogy az S60-as vona-
tok csúcsidőben negyedóránként közlekedjenek. 
 

Hogyan fogadta a megkeresést, amikor kiderült, 
hogy ön lesz Szilágyi Anna utódja a Fővárosi Köz-
gyűlésben? Volt erről korábban egyeztetés, tárgya-
lás? 

Váratlanul ért a megkeresés, annak ellenére, 
hogy Vitézy Dávid már korábban is megkeresett 
azzal, hogy támogassam a főpolgármesteri jelöltsé-
gét, és ennek részeként szerepeljek az egyesület lis-
táján a 2024-es önkormányzati választáson. Ezt ak-
kor vállaltam is, mert úgy éreztem, hogy Budapes-
ten változásra van szükség. 

A városfejlesztés mindig is közel állt hozzám, és 
szívesen foglalkozom ezzel a területtel, ugyanakkor 
komoly átgondolást igényelt, hogyan tudom ezt a 
feladatot összeegyeztetni a családi élettel, hiszen 
négy iskolás korú gyermek édesanyja vagyok. 
Ahogy egyre részletesebben megismertem a köz-
gyűlési munkával járó feladatokat és lehetőségeket, 
azt is láttam, hogy ezek jelentős része rugalmasan 
végezhető. 

Sokat jelentett, hogy a férjem és a gyermekeim 
végig támogatóan álltak a döntéshez. Én pedig úgy 
éreztem, hogy megvan bennem az elhivatottság és a 
tenni akarás ahhoz, hogy ezen a területen érdemi 
munkát végezzek. Mindezeket mérlegelve végül 
örömmel vállaltam a felkérést. 

Mi lesz pontosan a feladata a közgyűlésben, ka-
pott-e erre vonatkozóan iránymutatást? 

Alapvetően Szilágyi Anna feladatait veszem át. 
Ő az Emberi Erőforrások Bizottságának alelnöke-
ként dolgozott. Ehhez a bizottsághoz tartoznak a 
fővárosi szociális, kulturális és egyéb intézmények – 
az Állatkerttől kezdve a Budapest Történeti Múzeu-
mon és vásárcsarnokokon át egészen a Budapest 
Gyógyfürdői és Hévizei Zrt.-ig. Az én feladatom a 
frakcióban, illetve a mozgalmon belül az ezekhez 
kapcsolódó előterjesztések lesznek. 

Ez azt jelenti, hogy nem közlekedésfejlesztési 
területen fog dolgozni? 

A frakción belül ez alapvetően Gál József képvi-
selőtársam feladata, de van egy saját, önként vállalt 
feladatom, amit nem Szilágyi Anna hagyott rám 
örökségül. Szeretnék egy olyan előremozdító kapocs 
lenni a Fővárosi Közgyűlésben, amely segít elháríta-
ni azokat a fővárosi önkormányzatnál keletkező el-
akadásokat, amelyek a külső kerületek fejlesztését, 
működését gátolják. Szeretném, ha a figyelem a kül-
ső kerületekre is ráirányulna, hiszen Budapest nem-
csak a belvárosból és a Nagykörúton belüli terüle-
tekből áll. 

Ha már a külső kerületeket említi: a 17. kerü-
letben, például Rákoskerten élők egyik legnagyobb 
problémája, hogy nagyon sok időbe telik bejutni a 
városba autóval vagy tömegközlekedéssel. Hogyan 
látja ezt? 

Ezt a felvetést részben tudom osztani, mert azt 
gondolom, hogy az elmúlt 10-15 évben komoly elő-
relépések történtek ezen a téren. A kerületen áthala-
dó elővárosi vonatok sokkal korszerűbbek lettek, 
kiépültek a vasútra ráhordó buszjáratok, és létrejöt-
tek a P+R parkolók is. Ezek kiváló alapját képezik 
egy korszerű, gyors belvárosi elérést biztosító kö-
töttpályás közlekedésnek. Ami javítandó, az az elő-
városi közlekedés megbízhatósága és a gyorsabb 
utánkövetés. Szerencsés helyzetben vagyunk, mert 
az S60-as és S80-as vonalaknak köszönhetően szinte 
minden kerületrésznek van saját vasúti megállója 
vagy állomása. A cél az lenne, hogy a jelenlegi fél-
órás ütem helyett ezeken a vonalokon – legalább a 
csúcsidőszakokban – negyedóránkénti menetrend 
szerint közlekedjenek a vonatok. 

Ön ezer szállal kötődik a 17. kerülethez. Mesél-
ne a személyes hátteréről? 

Rákoskerten születtem és itt is nőttem fel. Szak-
kollégistaként laktam a belvárosban, később éltem 
rövidebb ideig külföldön, és a kerületen belül lak-
tam Rákoskeresztúron és Rákoscsaba-Újtelepen is. 
Közel 10 éve költöztem ismét Rákoskertre, azóta itt 
élek a családommal. Mindig is közelebb állt hozzám 
a kertvárosi életforma, ezért hosszú távon nehezen 
tudtam volna elképzelni, hogy a belvárosban tele-
pedjünk le. Nagyon fontos számomra a zöld környe-
zet, a nyugalom, a közösség és életminőség, amelyet 
egy kertvárosi környezet biztosítani tud. 

A koronavírus-járvány nem tett jót az agglome-
rációnak és a kerületnek sem. Sokan döntöttek 
úgy, hogy kiköltöznek a peremkerületbe, sokan Rá-
koskertet választották. A városba vezető utak elbír-
ják ezt a terhelést? 
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Igen, a pandémia alatt sokan rájöttek, hogy nem 
szeretnek egy belvárosi lakásban élni, és zöldebb 
környezetre vágytak. Tömegesen költöztek ki a bel-
városból a kerületbe, vagy még kijjebb: Maglódra, 
Ecserre, Gyömrőre, Pécelre, Sülysápra. A kerületen 
áthaladó közúti infrastruktúra azonban nem alkal-
mas ennek a forgalomnak a befogadására. A problé-
mát az jelenti, hogy sem a kerületnek, sem a fővá-
rosnak nincs szabályozási jogköre arra vonatkozóan, 
hogy például Gyömrőn vagy Pécelen mennyi új be-
építést engedélyeznek, és hogy ezekhez társítanak-e 
megfelelő közösségi közlekedést. Így az oda akár 
két-három autóval kiköltöző családok forgalma vé-
gül mind az M0-son vagy a Pesti úton jelenik meg. 

Ön korábban már dolgozott Rákosmente fejlesz-
tésein közgazdászként és európai uniós pályázati 
szakemberként. Hogyan kezdődött ez a munka, és 
milyen projektekben vett részt? 

2007. január 1-jén érkeztem a kerülethez. Előtte 
a Nemzeti Fejlesztési Ügynökségnél dolgoztam, 
illetve közvetlenül azelőtt a francia közigazgatási 
egyetemen tanultam a francia kormány ösztöndíjá-
val. Azért jöttem el a központi közigazgatásból, 
mert akkor ott nem láttam lehetőséget olyan érdemi 
munkára, ami segítené a valódi közfejlesztést. Itt 
viszont Riz Levente polgármester vezetésével egy 
olyan csapat állt fel, amely elkötelezett volt az uniós 
források hatékony felhasználására. Amikor idekerül-
tem, a kerületnek egyetlen elnyert európai uniós pá-
lyázata sem volt. Először uniós tanácsadóként kezd-
tem, majd pár hónap alatt a polgármester és a jegyző 
támogatásával létrehoztuk az EU Programirodát, 
amelyet én vezettem. Teljesen a nulláról kellett kez-
denünk, mert semmilyen tervvel nem rendelkezett 
az önkormányzat a fejlesztésekhez. Igyekeztünk 
minden pályázati lehetőséget megragadni, és nagy 
sikerrátával dolgoztunk ki és valósítottunk meg pá-
lyázatokat, fejlesztéseket. Akkoriban Budapest 
egyik legtöbb EU-s forrást elnyerő kerülete voltunk. 
A főbb projektjeink voltak: 

 

A városközpont megújítása: Főtér kialakítása; 
Népkert, Fuchs-kastély kertje és Szent Kereszt tér 
felújítása; Városháza, Vigyázó Sándor Művelődési 
Ház, és a Gólyafészek Bölcsőde valamint a Csicser-
gő Óvoda épületeinek felújítása. 

Rákoscsaba központjában a Csaba vezér tér meg-
újítása. 

A Garzon-házakat érintő szociális városrehabili-
tációs pályázat kidolgozása.  

P+R és B+R parkolók létesítése a vasúti megálló-
helyeken/állomásokon. 

Oktatási és szociális intézmények felújítása, aka-
dálymentesítése. 

Földutak aszfaltozása. 
Kerékpárút építése a Pesti úton és a Rákos-patak 

mentén. 
Iskolák energetikai korszerűsítése, óvodák, böl-

csődék építése vagy megújítása. 
Más, nem építési tartalmú oktatási és szociális 

projektek. 

Örök téma a kerületben: lesz-e valaha metrója 
Rákosmentének, vagy egyáltalán szükség van-e rá? 

Véleményem szerint, ha az elővárosi vonatok 
15 percenként járnak, biztosított hozzájuk a buszos 
ráhordás, és rendelkezésre állnak a P+R parkolók, 
akkor sokkal olcsóbban és gyorsabban érhetünk el 
felhasználói oldalról jobb eredményt a belvárosba 
történő eljutásban. Nyugat-európai nagyvárosokban 
sem különül el élesen a vasúti és a metró szolgálta-
tás, hanem ezek szorosan összekötődnek. Rövid- és 
középtávon ez a reálisabb alternatíva metróépítés 
helyett. Az M2-es metró és a gödöllői HÉV össze-
kötése a következő EU-s ciklusra van betervezve, de 
rákosmenti szárnyvonal nélkül. Ugyanebben a cik-
lusban azonban megvalósulhatnak azok a komoly 
infrastrukturális vasúti beruházások (déli körvasút 
megépítése, Kőbánya felső – Rákos felújítás), ame-
lyek lehetővé teszik majd a járatsűrítést. 

Van-e olyan projekt, ami különösen kedves az 
ön számára, és amit képviselőként szeretne előmoz-
dítani? 

Igen, a Főtér fejlesztés mellett az egyik legked-
vesebb projektem a Rákos-patak menti kerékpárút. 
Amikor még az önkormányzatnál dolgoztam, Rá-
kosmente vezetése magára vállalta az ehhez kapcso-
lódó kisajátításokat, így az előkészített tervek már 
megvannak. Ez a fejlesztés ráadásul azon infrastruk-
turális beruházások közé tartozik, amelyek megvaló-
sításához a kormány az utolsó pillanatban biztosított 
uniós forrásokat. Ennek köszönhetően néhány éven 
belül akár kerékpárral is elérhetővé válhat a belváros 
Rákosmentéről, méghozzá nyugodt, természetközeli 
környezetben.  

Koncsek Rita 
 

ANTIK BÚTOROK RESTAURÁLÁSA, 
 kézi politúrozással is! Szétesett, meglazult székek, asztalok, ágyak 

javítása, ragasztása, újra lakkozása. 
Fa intarziás ajándéktárgyak, gyermekjátékok, kirakók ,  

dobozok és tálcák készítése. 
Molnár Attila rákoskerti intarziaművész-bútorrestaurátor 

Facebook: @Molnar Attila Intarzia 
Telefon: 06-20-443-4663 (14–20 óra között) 

E-mail: intarzia@gmail.com 

mailto:intarzia@gmail.com
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Rákoskerti a rákoskertiekért 
 

Dr. Győrfi József vagyok, 8 éve élek családommal Rákoskerten. 
Ügyvédként szeretném ajánlani magamat, ha ezen területek egyi-

kén keres segítséget. 
Családjog: válás, házassági bontóper, vagyonmegosztás, gond-
noksági ügyek, gyermekelhelyezés, öröklés és hagyatéki eljárás 
Ingatlanjog: lakásvásárlás, ingatlan adásvétel, társasházi ügyek 

Társasági jog: cégeljárás, cégalapítás, cégmódosítás, csőd és fel-
számolási ügyek 

Munkaügyi jogviták: munkaszerződések, felmondással kapcsola-
tos ügyek 

Jogi képviselet, ügyvédi védelem peres és peren kívüli eljárásokban 
Telefonszámom: +36 30 8136232 (minden esetben visszahívom) 

Rákoskerti bútorasztalos munkát vállal. Konyha-

szobabútor, tolóajtós szekrények stb. Minőségi munka, 

korrekt áron! Tel:0620/367 5502 www.hejjabutor.hu 

 

RÓZSA CSEMEGE élelmiszerüzlet a 

 
üzletlánc tagja 

 

A Rákoskert sugárút - Sáránd utca sarkán található  
Rózsa Csemege üzlet mindig tiszta környezetben, 

friss árukészlettel, kedvező árakkal várja 
kedves vásárlóit! 

 
A Rákoskerti Polgári Kör tagjainak 10% kedvezményt  

biztosítunk! 

Kerti Levél 
Megjelenik 4 600 példányban 

Kiadja a Rákoskerti Polgári Kör 
Szerkeszti: Orosz Károly 
Nyomda: HTS-ART Kft. 

ISSN 2062-8838  
1171. Budapest, Rákoskert sugárút 66. 

kertilevel@gmail.com  
www.kertilevel.hu 

A kiadást Hatvani Zoltán és Timmel Ede 
önkormányzati képviselők támogatták 

ZALAKAROSON A MEN-DAN APARTMAN HÁZ 
EGÉSZ ÉVBEN VÁRJA ÖNT. 

SZAUNA ÉS USZODA A HÁZBAN. 
  +36-06-30-238-98-82 

A Rákoskerti Állatorvosi Rendelő  
/Rákoskert sugárút 30./ a jövőben is fogadja betegeit. 

Hétköznap 9-11 és 16-19 óráig, szombaton 9-11,  
vasárnap 16-18 ig. 

Belgyógyászati ellátás, védőoltások, lágyrész sebészeti 

műtétek, ultrahang vizsgálat, teljeskörű labor, lézer és 

mágnesterápia, ultrahangos fogkőleszedés, homeopatia 

és havonta két alkalommal szemészeti szakrendelés áll 

az Önök rendelkezésére.  

Dr. Róth Katalin állatorvos 

06/30-283-71-72 illetve 256-22-42 

www.facebook.com/rakoskertiallatorvos 

Tel:0620/367
http://www.hejjabutor.hu
mailto:kertilevel@gmail.com
http://www.facebook.com/rakoskertiallatorvos.Köszönöm
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Duguláselhárítás becsületes munkavégzéssel, 
a kerületben jutányosan. 

 

06-70/934-1090    https://zerodugulas.hu 

Kerti Kölyökkuckó - A szegényember és a róka 
a Sanyi, Én és a gyerekek interaktív népmeseelőadása 

Október 4. vasárnap 10 óra 
 

Hol klasszikus bábjáték, hol pedig a színészek és a vállalkozó kedvű 
nézők szövik tovább a mese fonalát. Igazi játék ez a gyerekekkel, ahol 

nem válik ketté a nézőtér és a színpad. 
A mese után: kézműves-foglalkozás Fábián Mónikával. 

 
Minden nagycsaládos és egyszülős rákoskerti és szárazhegyi  

gyermek számára díjtalan regisztrációs belépő  
igényelhető a képviselőktől: a szülő neve, lakcíme,  
telefonszáma, valamint az igényelt gyermekjegy és  

kísérőjegy mennyiségének feltüntetésével. 
9. számú körzet: Hatvani Zoltántól a képviselői  

Facebook-oldalára írt privát üzenetben:  
Rákoskerti, szárazhegyi képviselő - Hatvani Zoltán 

8. számú körzet: Timmel Ede képviselőtől e-mailben 
(ede.timmel@gmail.com) vagy sms-ben (+36 20 310 1700) 

 
Belépő elővételben: 2000 Ft, az előadás napján: 2500 Ft 

Jegyek online vásárolhatók a jegyx1.hu oldalán. 
 

János vitéz - zenés kalandra fel!  
Interaktív családi zenematiné kisiskolásoknak 

Október 18. vasárnap 10 óra 

Petőfi Sándor történetével és Kacsóh Pongrác felejthetetlen dallamaival. 
 

Egy vidám zenekaland, ahol a hegedű, a kürt és a zongora előadásában 
felcsendülnek a jól ismert dallamok, miközben a gyerekek azt is 

megtudhatják, hogyan működnek együtt a hangszerek. Közös éneklés, 
hangszerbemutató és sok játék várja a kisiskolásokat és családjukat  

Petőfi örökzöld mesevilágával. 
 

Belépő elővételben: 1800 Ft, az előadás napján: 2500 Ft 
Jegyek online vásárolhatók a jegyx1.hu oldalán. 

 
Hívj egy szörnyet uzsonnára!  

"Expedíciószínház" alkotóház és zsúr 5-9 éveseknek 
Október 29. csütörtök 10 óra 

Indul a Van mersze expedíció – egy interaktív színházi kaland, ahol a 
gyerekek megtudhatják mi van a sötétben? Mi van, ha meglibben a 

függöny? Hogyan lehet megbarátkozni a félelemmel? 

Lázár Ervin különleges világában találkoznak egy rettegés-szakértő 
Bákásszal, egy reflektorfényre vágyó Mumussal és a mindentől félő,  

165 éves Zöld Lificcel.  
Játékosan, észrevétlenül sajátítanak el légző- és szorongásoldó 

technikákat, miközben ők maguk válnak az expedíció legbátrabb 
résztvevőivé. A kaland végén zsúr, közös alkotás és egy kis bátorság is 

kerül a tarisznyába. 
Az előadás célja a szorongás és a pánik oldása 5-9 éves korosztálynak. 

 

Belépő elővételben: 2500 Ft, az előadás napján: 3000 Ft 

Jegyek online vásárolhatók a jegyx1.hu oldalán. 

Az Ascher Oszkár Színház előadásai 
 

72 perc: istenbácsi! 
Ficsku Pál „Az Év Árvája” című novellája alapján 

Szeptember 20. vasárnap 18 óra 
 

Füst Milán: Máli néni—komédia két részben 
Szeptember 26. szombat 18 óra 
Szeptember 27. vasárnap 18 óra 

Október 11. vasárnap 18 óra 
 

Belépőjegy az előadásokra elővételben 2500 Ft, az előadás napján 3000 
Ft. 

Jegyek online vásárolhatók a jegyx1.hu oldalán.  

Újonnan induló foglalkozások: 

DramArtKid 

Társulat, énekkar, tehetséggondozás 
Foglalkozások időpontjai:  

szerda 15.30 – 17.30 és péntek 15.30 – 17.30 
Foglalkozásvezetők: Göncz – Tóth Szilvia – drámapedagógus,  

ének – zenetanár, karvezető, író és rendező és  
Szalai Zsófia – tánc instruktor, koreográfus 

Részvételi díj: 15.000 Ft/hó/fő 
Jelentkezés: 8 éves kortól – 18 éves korig 

Ingyenes nyílt alkalmak: 2026. szeptember 23. 25. és 29. 
További információk: www.dramart.hu Facebook: Dramartkid TikTok: 

dramartegyesulet 
 

Lelkicsend – önismereti beszélgetőkör 
 Mottóm: „A meghallgatás ereje közösséget teremt.”   

Csütörtökön 19:00-20:00  
A beszélgetőkör egy biztonságos és elfogadó tér,  

ahol megállhatunk egy időre a mindennapok zajában, és  
közelebb kerülhetünk önmagunkhoz. 

Az alkalmak során nincs teljesítménykényszer, vagy elvárás — csak 
figyelem, jelenlét és őszinte emberi kapcsolódás.  

A közös beszélgetések segíthetnek abban, hogy tisztábban lássuk 
érzéseinket, kapcsolatainkat és belső működésünket. Hiszem, hogy már 

önmagában gyógyító ereje van annak, amikor valaki meghallgatva, 
elfogadva és megtartva érezheti magát egy közösségben. 

A személyes megosztások támogatják, hogy résztvevőként  
elinduljon az önismeret útján, vagy csupán segít az önismeret további 

mélyülésében. A mindennapokban könnyebben tudunk majd  
kapcsolódni önmagunkhoz és másokhoz is. 

A beszélgetőkör felnőtteknek szól, előzetes tapasztalat nem szükséges  
csak nyitottság és érdeklődés.  

Részvétel: 3500 Ft/alkalom — Vezeti: Juhász Andrea 
Előzetes jelentkezés szükséges: onismeretben@gmail.com 

 
Tippek, rutinok és esszenciális olajok a könnyebb 

mindennapokért –  
ingyenes edukációs tanácsadás 

 

szeptember 20. vasárnap 16:00-17:00  
Vidám és kiegyensúlyozott óvoda- és iskolakezdés 

Segítség a reggeli indulásokhoz, a koncentrációhoz és az esti 
megnyugváshoz. 

 

október 11. vasárnap 16:00-17:00  
Immunrendszer támogatása természetesen 

Az egészséges immunműködést támogató szokások és  
esszenciális olajok az egész család számára. 

A programot tartja: Bicskei Bernadett 

A Rákoskerti Művelődési Ház programjai 
Telefon:  257-4498, honlap: www.kertimuvhaz.hu 

Képviselőink fogadóórája a művelődési házban. 
Bejelentkezés a megadott elérhetőségek egyikén 

szükséges! 
 

Hatvani Zoltán (Rákoskert, 9. vk.): 
minden hónap második keddjén 7:45-8:45-ig valamint  

minden hónap második péntekjén 17-18 óráig  
hatvani.zoltan@hatvanizoltan.hu   06-20-39-22-252 

www.hatvanizoltan.hu 
 

Timmel Ede (Rákoskert, 8. vk.): 
minden hónap második péntekjén 17-18 óráig és  

minden hónap első szerdáján 17-18 óráig 
ede.timmel@gmail.com       06/20-3101700 

Facebook: Timmel Ede - rákoskerti-rákoscsabai képviselő 

https://zerodugulas.hu
mailto:hatvani.zoltan@hatvanizoltan.hu
mailto:ede.timmel@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=104231237606376&ref=br_rs

